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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

இவ்வாய்வுக் கட்டுற யாைது கைலாரதவி அ விந்தனின் ‘சூரிய கி கணத் சதரு’ என்ை சிறுகறதத் சதாகுப்றப 

றையைாகக் சகாண்டுள்ளது. எழுத்தாளர் கைலா ரதவி அ விந்தனின் ‘சூரிய கி கணத் சதரு’ என்ை சிறுகறதத் 

சதாகுப்பில் இடம்சபற்ை சிறுகறதகளில் சவளிப்படும் தமிழர்களின் பண்பாட்டு விழுமியங்கறளக் 

கண்டறிவது இவ்வாய்வுக் கட்டுற யின் முதன்றை ரநாக்கைாக விளங்குகிைது. பண்புொர் ஆய்வின் 

அடிப்பறடயில் இவ்வாய்வு ரைற்சகாள்ளப்படுகிைது. ரைலும், ஈறக பண்பு, மூத்தவர்கறள ைதித்தல், ெடங்கு 

ைற்றும் நம்பிக்றககள் ைற்றும் விருந்ரதாம்பலும் உணவு முறைகளும் ஆகிய நான்கு முக்கியத் தமிழர்களின் 

பண்பாட்டு விழுமியங்கள் இவ்வாய்வில் கண்டறியப்பட்டுள்ளது. எைரவ, இவ்வாய்வின் முடிவாக, 

கைலாரதவி அ விந்தனின் ‘சூரிய கி கணத் சதரு’ என்ை சிறுகறதத் சதாகுப்பில் இடம்சபற்ை சிறுகறதகளில் 

சவளிப்படும் தமிழர்களின் பண்பாட்டு விழுமியங்களின் வாயிலாகப்  பழந்தமிழர்கள் பண்பாட்டு 

விழுமியங்களுடன் தற்கால சிங்கப்பூர் தமிழ்ச் ெமூகத்திைர் பின்பற்றும் விழுமியங்கறள ஒப்பீடு செய்தால் 

அதில் ஒற்றுறையும் ரவற்றுறையும் காண வழிவறகச் செய்கிைது. 

திைவுச்தசாற்கள்: 

சிங்கப்பூர் ெமுதாயம், ஈறக பண்பு, ெடங்கு ைற்றும் நம்பிக்றககள், விருந்ரதாம்பலும் உணவு 

முறைகளும், சிறுகறதகள். 

Abstract 

This paper focuses on Kamala Devi Aravindan's short story collection, ' Soorya Kirahana Theru’. 

The primary purpose of this paper is to identify the cultural values of the Tamil Community has 

been appeared in a short story collection entitled ‘Soorya Kirahana Theru’. This research paper is 

based on a qualitative analysis methodology as the primary research method. This paper identifies 

four significant cultural values of the Tamil Community such as helping nature, respect for elders, 

ritual and belief, hospitality and eating habits. This research indicates short story collection entitled 

‘Soorya Kirahana Theru’ reflects Singapore Tamil society's cultural values that are similar and 

non-similar to the Cultural values of the Tamil community by the Tamil ancestors. 

Keywords: Singapore Society, helping nature, ritual and belief, hospitality and eating habits, 

Short stories. 

 

முன்னுலர 

தமிழ் இலக்கியம் சதான்றைச் சிைப்புறடயது, ஏைக்குறைய முப்பது நூற்ைாண்டுகளாக இலக்கியப் 

பயணத்றதத் சதாடர்கிைது. சிங்கப்பூர் ைற்றும் ைரலசியத் தமிழ் இலக்கியங்கள் ைலாயாத் தமிழ் 

இலக்கியம் என்ரை சிங்கப்பூர் தனிநாடாக உருப்சபறும் வற யில் அறியப்பட்டது. தமிழ்நாடு ைற்றும் 

இலங்றக ரதெத்திலிருந்து சிங்கப்பூருக்குச் ெஞ்சி கூலிகளாகக் குடிரயறிய தமிழ்ச் ெமூகத்திைர  
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சிங்கப்பூரில் தங்களின் பண்பாடு, கலாச்ொ ம், இலக்கியம் ைற்றும் சைாழிறய ரவரூன்றிைர். 

(ைலர்விழி இளங்ரகாவன், 2010). சிங்கப்பூர் தமிழ் இலக்கிய வளர்ச்சிக்குச் சிறுகறத, கவிறத, நாவல் 

ரபான்ை இலக்கியங்கள் பங்காற்றியுள்ளை. சிங்கப்பூரில் ரதான்றிய இலக்கியங்களில் 

சபரும்பாலாைறவச் சிங்கப்பூர்    திருநாட்டின் பின்ைணியும் அவ்விடத்தில் வாழ்ந்த வாழ்கின்ை 

ைக்களின் நிறலப்பாட்றடச் சித்தரிக்கும் வறகயில் வற யப்பட்டுள்ளது. 

சிங்கப்பூர் இலக்கியத்தில் தனிச்சிைப்புறடய பறடப்பிலக்கியைாக சிறுகறத இலக்கியம் 

ரபாற்ைப்படுகிைது. அவ்வறகயில் சிங்கப்பூர் திருநாட்டின் முதல் சிறுகறதத் சதாகுப்பாை விரைாத 

ெம்பாஷறை 1888 ஆம் ஆண்டு ைகுதூம் ொயபு என்பவ ால் எழுதப்சபற்ைது. அதன்பின் பல படிநிறல 

முயற்சிகளுக்குப் பின் 1950 ஆம் ஆண்டு தமிழ் மு சு நாளிதழில் சுப நா ாயணைால் சதாடங்கப்பட்ட 

'இ ெறை வகுப்பு'  வாயிலாகப் புதிய சிறுகறத எழுத்தாளர்கள் எழுச்சி சபற்ைைர். சதாடர்ந்து, 1952 

ஆம் ஆண்டு ரகா. ொ ங்கபாணி அவர்களால் ரதாற்றுவித்த தமிழர் திருநாளும்,  ைாணவர் 

ைணிைன்ைமும்  சிங்கப்பூரின் தமிழ்ச் சிறுகறத வளர்ச்சிக்குப் சபரும் பங்காற்றியது. இதன் வாயிலாக 

எழுச்சி சபற்ை எழுத்தாளர்களாை  பி. கிருஷ்ணன், ந. பழநிரவலு, சிங்றக தமிழ்ச்செல்வம், 

ஏ.பி.ெண்முகம், இ ாை. கண்ணபி ான் ரபான்ரைார்  சிங்கப்பூர் ைக்களின் வாழ்வியறல மிக அழகாகச் 

சிறுகறதகளில் பதிவு செய்துள்ளைர். ொன்ைாக,  கைலாரதவி  அ விந்தனின் நுவல், க வு, சூரிய 

கி கணத் சதரு, திருைதி. நூர் ொன்   சுறலைானின் ‘றதயல் மிஷின்’ ரபான்ை சிறுகறதகள் 

எதிர்பார்ப்புக்கும் அப்பால் பல புதிய கருத்துகறள ைக்களின் ைத்தியில் முன்னிறுத்திை. 

கைலாரதவி அ விந்தன் ரபான்ை எழுத்தாளர்கள் ரதான்றியிருப்பது துருவநட்ெத்தி த்றதப் 

ரபான்ைதாகும்’ என்று பல ால் ரபாற்ைப் சபற்ைவரும், சிங்கப்பூர் இலக்கியத்தில் முத்திற ப் பதித்த 

சிங்றகயின் முன்ைணி எழுத்தாள ாக மிளி க்கூடியவர் எழுத்தாளர் கைலாரதவி அ விந்தன். தைது 

இலக்கியப் பயணத்தில் சிறுகறதகள், நாவல்கள், நாடகங்கள், ஆய்வுக்கட்டுற கள் எை எண்ணற்ை 

இலக்கிய வறகறைகறள ைறலயாளம் ைற்றும் தமிழ்சைாழியில் பறடத்து உயிர ாட்டம் 

வழங்கியவர். இலக்கியத்தில் இலக்கணத்தின் ை றப உறடத்து இலக்கியத்தின் நறட, கருத்தியல், 

சைாழி, ரபான்ை அறைத்திலும் நவீைத்துவத்றதப் புகுத்தித் தைது எழுத்தின் கூர்றையாலும் 

சிைப்பிைாலும் பல விருதுகறளப் சபற்ைவர். அவ்வறகயில் எழுத்தாளர் கைலாரதவி அ விந்தனின் 

சிறுகறதகளில் இடம்சபறும் கறதக்களங்கள், தமிழ் ெமுதாயம் ஆழ உணர்ந்து சகாள்ளும் வறகயில் 

பண்பாட்டு விழுமியங்களுடன் பதிவுகள் செய்யப்பட்டிருக்கின்ைை. (முறைவர் எச். முெம்ைது 

ெலீம், 2013). 

கட்டுலர மநாக்கம் 

எழுத்தாளர் கைலா ரதவி அ விந்தனின் ‘சூரிய கி கணத் சதரு’ என்ை சிறுகறதத் சதாகுப்பில் 

இடம்சபற்ை சிறுகறதகளில் சவளிப்படும் தமிழர்களின் பண்பாட்டு விழுமியங்கறளக் கண்டறிவது 

இவ்வாய்வுக் கட்டுற யின் முதன்றை ரநாக்கைாகும். 

 

ஆய்வு தநறி 

இவ்வாய்வுக் கட்டுற  த ப்பகுப்பாய்வு (qualitative) சநறிறய அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு 

ரைற்சகாள்ளப்பட்டுள்ளது. இதில் ஆய்வாளர் ‘நூல் பகுப்பாய்வு’ முறைறய ஆ ாய்ச்சிக்காை 

முதன்றை வழிமுறையாகத் ரதர்ந்சதடுத்துள்ளார். ஏசைனில், ரதர்ந்சதடுக்கப்பட்ட சிறுகறதகறள 

ஆழைாை ஆய்வுக்கு உட்படுத்த உள்ளடக்க ஆய்றவயும் இம்முறை சகாண்டுள்ளது (Peter Goodrich, 

1986). உள்ளடக்க ஆய்வு முறையின் வழி சிறுகறதத் சதாகுப்பில் இடம்சபற்றுள்ள தமிழர்களின் 

பண்பாட்டு விழுமியங்கறளக் கண்டறிய இயல்கிைது. ஆகரவ, ஆய்வு ரநாக்கங்கறள அறடவதற்கு 

‘சூரிய கி கணத் சதரு' என்ை சிறுகறதத் சதாகுப்றபக் களைாகக் சகாண்டு ஆய்வு 

ரைற்சகாள்ளப்படுகிைது. 

ஆய்வு முன்மைாடி 

இந்த ஆய்வுக்கு அடித்தளம் அறைத்துக் சகாடுத்த பல ஆய்வுக்கட்டுற களில் மிக முக்கியைாக 

விளங்குவது ெங்க இலக்கியத்தில் தமிழர் பண்பாட்டுப் பதிவுகள் என்ை தறலப்பில் 2017 ஆம் ஆண்டு 

முறைவர் ரகா. வெந்தி ைாலாவின் றகவண்ணத்தில் எழுதப்சபற்ை ஆய்வுக்கட்டுற . இந்த ஆய்வுக் 

கட்டுற யில் ெங்க இலக்கியத்தில் சவளிப்படும் பழந்தமிழர்களின் பண்பாட்டுக் கூறுகறள ஆய்வு 

செய்துள்ளார். தனிைனிதப் பண்பாடு, ெங்க கால விருந்ரதாம்பலும் பண்பாடும், தமிழரின் காதல் 
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வாழ்க்றகயில் பண்பாட்டுக் கூறுகள், ெங்க கால ைகளிரின் அ சியலறிவும் பண்பாடும், ரபார் புரிதலில் 

நாகரிகமும் பண்பாடும், காலைறிந்து ரபார் புரியும் பண்பு ஆகிய பண்பாட்டுக் கூறுகறள  

இவ்வாய்வின் கண்டுபிடிப்பாகக் காண இயல்கிைது. இதன் வாயிலாகச் ெங்க கால ைக்கள் உயர்ந்த 

பண்பாட்டிறை இவ்வுலகிற்குப் பரிெளித்தவர்கள் என்ை கருத்றதக் ரகாடிட்டுக் காட்டுகிைார். 

பண்பாட்டு விழுமியங்கள் -  விைக்கம் 

பண்பாடும் பண்பாட்டு விழுமியமும் நுண்றையாை சபாருள் ரவறுபாடு உறடயறவ (ச . 

ச யைதி, 2013). பண்பாடு என்பது ஒரு ெமுதாயத்தில் அறைந்துள்ள கறல, நம்பிக்றக, 

பழக்கவழக்கங்கள், சைாழி, இலக்கியம், விழுமியங்கள் எைக் கருதப்படுகிைது. பண்பாட்டு 

விழுமியங்கள் என்ை பதம் பண்பாட்டுச் ெமூகவியலாளர்களால் உருவாக்கப்பட்டது. 

ெமூகவியலாளர்கள் பண்பாட்றட மூன்று வறகயாக வகுக்கின்ைைர்.  ைனிதன் தன் அடிப்பறடத் 

ரதறவகறள நிறைவு செய்யும் முறைகளிைால் சவளிப்படும் பண்பாடு. இவ்வறக பண்பாட்றட ஒரு 

ெமுதாயத்திைரின் உறட, உணவு ஆகியறவயிலிருந்து அறிந்து சகாள்ள இயலும். சதாடர்ந்து, கல்வி 

ரகள்வி வழியாகப் ரபணப்படும் பண்பாடு. ொன்ைாக, சபற்ரைார்கள் மூலைாகப் பண்பாட்றட 

அறிதல், தன்றைச் சுற்றி நிகழும் நிகழ்வுகளின் வாயிலாகப் சபைப்படும் பண்பாட்டுக் கூறுகள். 

ரைலும், குறியீடுகறளப் பயன்படுத்துவதின் வாயிலாக சவளிப்படும் பண்பாடு. உதா ணத்திற்கு, 

சபண்கள் அணியக்கூடிய தாலி, சைட்டி ஆகியறவயிலிருந்து கண்டறிவது. ரைலும், ஒரு 

பண்பாட்றடச் ொர்ந்தவர்களுக்கும் வாழ்வியலுக்கும் எறவ அவசியைாகிைரதா அறவரய ஒரு 

பண்பாட்டின் விழுமியைாகக் கருதப்படுகிைது. சுருங்கக் கூறின், ைக்கள் எவற்றைச் ெமூக 

ரைம்பாட்டிற்கு, ெமூக நன்றைக்கு உகந்தறவ, முக்கியைாைறவ எைக்கருதி ைதிப்பு 

அளிக்கிைார்கரளா, அறவரய பண்பாட்டு விழுமியங்கள் எைப்படுகிைது (ச யைதி, 2013). 

ஈலக பண்பு 

பழந்தமிழர்களின் மிகச்சிைந்த பண்பாட்டு விழுமியங்களில் முதன்றையிடம் வகிப்பது ஈறக 

பண்பாகும். சபாருள் அற்ைவர்களுக்கு உணவு, ைருந்து, உறைவிடமும், உறடயும் வழங்குபவர்கரள 

பண்றடய பண்பாடு உறடய அறிஞர்களாகப்  ரபாற்ைப்படுகிைார் என்ை சிந்தறைறயச் ெங்க 

இலக்கிய பாடல்கள் எடுத்துற க்கிைது. ொன்ைாக, 

 

''…………………………………. அற்ைார்கட்கு, 

 உண்டி, உறையுள், உடுக்றக இறவ ஈந்தார்- 

பண்டித ாய் வாழ்வார், பயின்று'' ( ஏலாதி,பாடல் 6) 

 

இப்பாடலின் வாயிலாக ஈறக பண்பாடு பழந்தமிழர்களின் ைத்தியில் இடம்சபற்ைறதக் காண 

இயல்கிைது. அவ்வறகயில், கைலாரதவி அ விந்தனின் சிறுகறதகளில் பண்பாட்டு விழுமியைாை 

ஈறக பண்றப பல்ரவறு ரகாணங்களில் காண இயல்கிைது. அதற்கு வலுரெர்க்கும் வறகயில், ‘உத்தமி’ 

என்ை சிறுகறதயில் சிங்கப்பூரில் றகவிடப்பட்ட முதியவர்கறள இலவெைாகப் பார்த்துக் 

சகாள்வதற்குக் காப்பகம் அறைத்துப் பல முதியவர்களுக்கு இை ரபதைற்று தங்கும் இடம், 

உணவுகள், ைருத்துவ வெதிகள் செய்து சகாடுப்பறதயும் அதில் தன்ைார்வல ாக இறணந்து 

பணியாற்றும் தமிழ்ச் ெமூகத்றத எழுத்தாளர் காட்டியுள்ளார். ொன்ைாக, ‘கணவனின் சகாடுறைகறளத் 

தாளாைல் சி ாங்கூன் ொறலயில் நள்ளி விலும், நறடபாறதயில் படுத்துக் கிடக்கும் (ைரகஸ் 

அம்ைாறவ) தன்ைார்வத் சதாண்டர்கள் காப்பகத்தில் சகாண்டு வந்து ரெர்த்தைர்’. அரதரவறளயில், 

‘சதாறலதூ ம்’ என்ை சிறுகறதயில்,  ா ுவின் தாய் இயற்றக எய்தியறத அறிந்த ெக அலுவலகத்தில் 

சதாழில் புரியும் ெகாக்கள் தங்களால் இயன்ை சதாறகறய வழங்கி உதவி புரியும் தன்றைறயக் காண 

இயல்கிைது. சதாடர்ந்து, ‘புற ’ என்ை சிறுகறதயில் ைறைவி இைந்ததின் பின் சபரியொமி என்ை 

முதியவற ப் பிள்றளகள் கவனித்துக் சகாள்ள தவறியரபாது ைரகஸ்வரி என்ை சபரியவரின் 

நண்பரின் ைகள் அவருக்குப் பிடித்த உணவுகறளச் ெறைத்துக் சகாடுத்து உதவிைார். ொன்ைாக, 

‘ச ாம்ப நாட்களாகத் தாத்தா ொப்பிட ஏங்கிய கருவாட்டுக் குழம்பு, கிச்ொப் ரகாழி ெறைத்து வந்துக் 

சகாடுப்பார்’. இவ்வரிகளின் வாயிலாக ஈறக பண்றப காண இயல்கிைது. சதாடர்ந்து, சிங்கப்பூரில் 

பிைநாட்டிலிருந்து குடியிருக்கும் தமிழ் ெமுதாயத்திைர்களின் வாழ்வியலிலும் உதவும் பண்றப 

'நுளம்பு’ என்ை சிறுகறதயில் எழுத்தாளர் சவளிப்படுத்தியுள்ளார். ொன்ைாக, ‘உடல் உபாறதக்கு 

ஆளாை ைச்ெக்காறளக்கு தாவூது என்கிை புர ாட்ட கறட றவத்திருப்பவரின் ைறைவி  ெம் ெறைத்துக் 



DIS OnlineJournal/இந்திய மின்னியல் ஆய்விதழ்-2023-XVI 
 

 42 

சகாடுத்தது ெரகாத த்துவத்துடன் உதவி செய்வறதக் காண இயல்கிைது.  ஆகரவ, சிங்கப்பூர் 

தமிழர்களின் வாழ்வியலிருந்து ஈறக பண்றப காண இச்சிறுகறதகள் வழிவறகச் செய்கிைது. ஆகரவ 

இச்சிறுகறதகளின் வாயிலாகப் பழந்தமிழர்கறளப் ரபாலரவ தற்கால சிங்கப்பூர் வாழ் தமிழர்களும் 

ஈறக பண்புடன் செயல்படுவறதக் காண இயல்கிைது. 

மூத்தவர்கலை ைதித்தல் 

'மூத்ரதார் சொல்லும் முது சநல்லிக்கனியும் முதலில் கெக்கும்; பின்ைர் இனிக்கும்' என்பார்கள் 

ஆகரவ அனுபவமிக்க மூத்தவர்கறள வணங்குதலும் அவர்கறளப் ரபாற்ைலுரை தமிழர்களுறடயப் 

பண்பாடு. சிங்கப்பூர் ெமுதாயத்திைர் ைத்தியில் சபற்ரைார்கறள ைதிக்கத் தவறும் பிள்றளகறளக் 

கைலாரதவி அ விந்தன் தன்னுறடயச் சிறுகறதயின் வாயிலாகச் சுட்டிக்காட்டுகிைார். அவ்வறகயில், 

‘புற ’ என்ை சிறுகறதயில் சபரியொமி என்ை சபரியவருக்குப் பிடித்த உணவுகள், ஆறுதலாை 

வார்த்றதகள், உடல் உபாறதயின்ரபாது கவனிப்பு ஆகிய எவ்வித உறுதுறணயும் 

பிள்றளகளிடமிருந்து கிறடக்கவில்றல. ொன்ைாக, ‘எவ்வளவு நாள் ஆகிவிட்டை இவன் என்னிடம் 

ரபசி அந்த ஞாபகம் கூடவா இவனுக்கு இருக்காது? நாறளக்கு இவனுக்கும் வயொகும்’ என்று 

சபரியவரின் ைைரவாட்டத்திலிருந்து அறிந்து சகாள்ள இயல்கிைது. ரைலும்,  ாைொமி தாத்தாவுக்குப் 

பிடித்த உணறவ வழங்காைல், துரித உணவாை, சபயர  சதரியாத பிட்ொ, பர்கர் ரபான்ை உணவுகறள 

உணவளித்தைர்.  அதுைட்டுமில்லாைல் தாத்தாறவ வார்த்றதகளால் கீழ்த்த ைாகப் ரபசி அவற த் 

தற்சகாறலச் செய்வதற்குக் கா ணைாக ைருைகளின் ெகித்துக் சகாள்ள இயலாத சொல்லாடல்கள். 

ொன்ைாக, 'சவக்க ரகடுங்க சைாதல்ல, கிழத்துக்கு ஒரு சபாண்றணப் பார்த்துக் கட்டி றவக்கணும். 

பல்லும் சொல்லும் எல்லாம் ரபாைாலும் கிழத்துக்கு ஆறெ ைட்டும் ரபாகல'. இதுப் ரபான்ை 

சிக்கலும் சிங்கப்பூர் ெமுதாயத்திைர் ைத்தியில் நிகழ்கிைது என்பதற்கு இச்சிறுகறதச் ொன்ைாக 

அறைகிைது. அரதரவறளயில்,‘உத்தமி’ என்ை சிறுகறதயில் ைரகஸ்வரி அம்ைாவுக்கு உடல் 

உபாறதகள் ஏற்பட்ட ரவறளயில் நான்குப் பிள்றளகளும் அவரின்மீது அக்கறைச் செலுத்தாைல் 

வீட்டிற்குப் பணியாளற  நியமித்தைர். அதன்பிைகு, தாய் சி ாங்கூன் ொறல ஓ த்திலிருந்து 

காப்பகத்திற்குக் சகாண்டு வ ப்பட்ட இவ்வளவு காலங்கள் ஆகியும் பிள்றளகள் தன் தாறயப் பற்றிய 

தகவல்கறளக் கண்டறிய முட்படவில்றல. இக்கூற்றிலிருந்து தற்ரபாறதய காலத்தில் தமிழர்களின் 

பண்பாட்றட ைைந்து மூத்ரதார்களுக்கு ைதிப்பளிக்காத தன்றை உயர்ந்து வருவறதச் சிறுகறதகளின் 

வழி காண இயல்கிைது. 

 

'சபரியாற ப் ரபணாது ஒழுகிற் சபரியா ால் 

ரப ா இடும்றப தரும்'.  (சபரியாற ப் பிறழயாறை, 892) 

 

என்ை திருக்குைளுக்ரகற்ப சபரிரயார்கறள ைதிக்காைல் நடந்து சகாண்டால் நீங்காத சபருந் 

துன்பத்றத அறடய வழிவகுக்கும் என்பறத அறிந்த நடந்துக் சகாள்ள ரவண்டும் என்ை திருக்குைளின் 

ொ த்றத ரைற்கண்ட சிறுகறதயின் ொ த்துடன் சபாருத்திப் பார்க்க இயல்கிைது.  இதன் வாயிலாகப் 

பழந்தமிழர்களின் பண்பாட்றடப் பின்பற்ைாத சூழ்நிறல நிலவுவறதக் காண இயல்கிைது. ஆகரவ, 

சபரிரயார்கறள ைதித்து வாழ ரவண்டும் என்ை என்ை சிந்தறைறயக் சகாண்டிருப்பது மிக அவசியம். 

 

சைங்கு ைற்றும் நம்பிக்லககள் 

தமிழர்கள் பண்பாடுகளில் நிமித்தம் பார்க்கும் வழக்கம், ெகுைம் பார்த்தல், சதய்வ வழிபாடுகள் 

ரபான்ைறவ  பண்பாட்டு  ை பாகரவ காணப்படுகிைது. சுப ைற்றும் அசுப காரியங்களுக்கு   நாள் 

கிழறை, ரந ம் பார்க்கும் வழக்கம் ெங்க இலக்கியத்தின் பல்ரவறு பகுதிகளில் காண இயலுகிைது. 

ொன்ைாக, 

  

''சநறி அறி செறி குறி புரி திரிபு அறியா அறிவறை முந்துறீஇ 

தறக மிகு சதாறக வறக அறியும் ொன்ைவர் இைம் ஆக''  

                                                       (கலித்சதாறக, பாடல் 39)  
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இக்கலித்சதாறக பாடலிருந்து சபண் ரகட்டு வருதலுக்கும் திருைணத்திற்கு  நல்ல ரந ம், காலம் 

குறிப்பதிலிருந்து நிமித்தம் பார்க்கும் வழக்கத்றத அறிய இயல்கிைது.  சிங்கப்பூர் தமிழ் ெமுதாயத்திைர் 

தங்களின் வாழ்வியலில் தமிழர்களின் ெடங்கு ைற்றும் நம்பிக்றககறளப் பின்பற்றுவறத எழுத்தாளர் 

சிறுகறதகளின் வழி சுட்டிக்காட்டியுள்ளார். இக்கூற்றுக்கு வலுரெர்க்கும் வறகயில், ‘கறுப்புப்பூறை’ 

என்ை சிறுகறதயில் பூறை குறுக்ரக சென்ைாரலா, கறுப்புப் பூறைக் கண்டாரலா ெகுைம் பார்க்கும் 

வழக்கமும் நம்பிக்றகயும் காண வழிவகுக்கிைது. ரைகநாதன் தன் வாழ்வில் நடக்கும் சிக்கலுக்கு 

அந்தக் கறுப்புப் பூறையின் வருறகயாகப் பார்கிைான். ொன்ைாக, பூறைக் குறுக்ரக ரபாைாரல 

அபெகுைம், அதிரலயும் இதுக் கறுப்புபூறை நடுவீட்டுக்குள்றளரய வந்து நிக்குது. எைரவ, கற்பைாக 

இருக்கும் ைறைவிக்கும் குழந்றதக்கும் ஆபத்து வந்துவிடுைா? என்று அஞ்சுகிைான்.  

அரதரவறளயில் ‘புற ’ என்ை சிறுகறதயில் இைப்பிற்குப் பிைகுச் செய்யும் ெடங்கின்மீது நம்பிக்றகக் 

சகாள்ளும் வழக்கத்றதக் காண இயல்கிைது. ொன்ைாக, 'ெனிப்சபாணம் தனியாகப் ரபாகாது' என்று 

கூடரவ அதற்காை பரிகா த்றதயும் செய்ய றவத்ரத சபரியொமி தாத்தாறவ, ைண்டாய் சுடுகாட்டில் 

நல்லடக்கம் செய்தைர்.  இதன் வாயிலாகச் சிங்கப்பூர் தமிழ் ெமுதாயத்திைரின் வாழ்வியலில் 

ெடங்குகள் ைற்றும் நம்பிக்றககள் இறணந்து இருப்பறதக் காண இயல்கிைது. சதாடர்ந்து, 

சிங்கப்பூரில் பணிக்காக் குடிக்சகாண்டிருக்கும் தமிழ் ெமுதாயத்திைர் வாழ்வியலிலும் சதய்வ 

நம்பிக்றகறயக் காண இயல்கிைது. ‘நுளம்பு’ என்ை சிறுகறதயில் குலசதய்வத்திடம் தறலமுடிறயக் 

காணிக்றகச் செலுத்துவதாக ரவண்டிக் சகாள்வதின் வாயிலாக விளங்கி சகாள்ள இயல்கிைது. இதன் 

வாயிலாகச் சிங்கப்பூரில் குடியுரிறைப் சபற்ைவர்களும் சவளிநாடுகளிலிருந்து சிங்கப்பூரில் பணிப் 

புரியும் தமிழர்களின் வாழ்வியலில் ெடங்கு ைற்றும் நம்பிக்றக முக்கிய இடம் வகிப்பறத காண 

இயலுகிைது. ஆகரவ, பழந்தமிழர்களின் ெடங்கு ைற்றும் நம்பிக்றககள் தமிழர்கள் ைத்தியில் 

திறழத்திருப்பறத உறுதி செய்ய இயல்கிைது. 

 

விருந்மதாம்பலும் உணவு முலையும்  

தமிழர்களின் பண்பாட்டில் விருந்ரதாம்பல் ை பு தனியிடம் சபறுகின்ைது. விருந்ரதாம்பல் என்பது 

ஒருவருக்கு உணவு அளிப்பது ைட்டுைல்ல உண்ட உணவிைால் வயிறு எப்படி நிறைகிைரதா 

அரதரபால் ைைமும் நிறைந்திருக்க ரவண்டும். உணவும் உபெரிப்பும் கலந்தரத விருந்ரதாம்பல். 

ொன்ைாக,’  

“அல்லி லாரினும் விருந்துவரின் உவக்கும் 

 முல்றல ொன்ை கற்பின்  

 சைல்லியற் குறுைகள்”.      (நற்றிறண, 142)   

 

நற்றிறண பாடலில் இடம்சபறும் வரிகளில் இ வு ரந த்தில் வருறகப் புரிந்த விருந்திைர்களுக்குத்  

தறலவி முகம் ைல  இன்முகத்துடன் உபெரிக்கும் பண்பு உறடயவர்கள். அவ்வறகயில், கைலாரதவி 

அ விந்தன் தன் சிறுகறதயில் விருந்ரதாம்பலின் சிைப்றபயும் ைாண்றபயும் எடுத்துற க்கிைார். 

‘ைாம்பழப் புளிரெரி’ என்ை சிறுகறதயில் பார்கவி  நுனி வாறழ இறலயில் ஆவி பைக்கும் அளவிலும் 

இறல நிறைந்து வழிய வீட்டிற்கு வருறகப் புரிந்த அயலாருக்கு வாறழ இறல நிறையும் அளவிற்கு 

ைகிழ்ந்து ைகிழ்ந்து பரிைாறிைாள். அவளது ‘ைைசெல்லாம் அப்படி ைலர்ந்து கிடந்தது’ என்ை வரிகளில் 

காண இயல்கிைது. ரைலும், 'ஒருநாள், ஒரு சபாழுது!' என்ை சிறுகறதயிலும்  சகால்றலயில் ைண்சுவர் 

எழுப்ப வந்த காொண்டிறயக் சகால்றலயின் உரிறையாளர் ‘ொப்பிட்டிய தம்பி’ என்று பரிரவாடு 

ரகட்டவுடன் காொண்டி சைய்லிசிரித்து ரபாைார். அதுைட்டுமின்றி, வயற்காட்டில் ரவறளக்கு 

வருபவர்களுக்குக் காய் ரபாட்டு குழம்புடன் உணவளிக்கும் தன்றையிலிருந்து விருந்ரதாம்பறலக் 

காண இயல்கிைது. சதாடர்ந்து, பழந்தமிழர்கள் தங்களின் திறணகளில் விறளயும் ெத்துக்கள் நிறைந்த 

உணவுகறள உண்டைர். ஆைால் ‘புற ’ என்ை சிறுகறதயில் அதிகளவு துரித உணறவ உட்சகாள்ளும் 

பழக்கம் தமிழர்கள் ைத்தியில் உயர்ந்து வருகிைது என்பறத எழுத்தாளர் ரகாடிட்டு காட்டுகிைார்.  

ொன்ைாக, சைாறுசைாறு சகண்டாக்கி சிக்கனும், ஃப்ச ன்ச் ஃப்பற யும் ஸ்ரைஷ் சபாட்ரடாஸும், 

பசி வருவதற்கு முன் சநாறுக்குத் தீனியாகச் சிப்ஸ் ரபான்ை உணவுகறள அதிகளவு எடுத்துக் 

சகாள்வதால் உடற்பயிற்சிகறள ரைற்சகாண்டும் ெசிர காவால் உடல் பருைறைக் குறைக்க 

இயலவில்றல. ‘புற ’ என்ை சிறுகறதயில் 'நாகரீகத்தின் எல்றலயில் பிொவும், பர்கரும், ரக.எப்.சி யும் 

சிக்கன் டிக்காவும் வீட்டில் புழங்க ஆ ம்பித்தது' என்ை கூற்றின்  வாயிலாகத் துரித உணவுகறள 
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அதிகளவு உண்ணும் பழக்கத்றதக் காண வழிவறகச் செய்கிைது. பழந்தமிழர்களின் விருந்ரதாம்பல் 

பண்பாட்டு ை புகறளச் சிங்கப்பூர் தமிழ் ெமுதாயத்திைர் பின்பற்றுவறதக் காண இயல்கிைது அரத 

ரவறளயில் தமிழர்களின் பண்பாட்டு நிறைந்த உணவுகறள உண்ண ரவண்டும் என்ை 

சிந்தறைறயயும் காண இயல்கிைது. 

முடிவுலர 

இறுதியாக, கைலாரதவி அ விந்தனின் சூரிய கி கணத் சதரு’ என்ை சிறுகறதத் சதாகுப்பில் 

இடம்சபறும் சிறுகறதகளில் ஈறக பண்பு, மூத்தவர்கறள ைதித்தல், ெடங்கு ைற்றும் நம்பிக்றககள் 

ைற்றும் விருந்ரதாம்பலும் உணவு முறைகளும் ஆகிய நான்கு முக்கியத் தமிழர்களின் பண்பாட்டு 

விழுமியங்கள் கண்டறியப்பட்டுள்ளது. அதுைட்டுமில்லாைல் பழந்தமிழர்கள் பண்பாட்டு 

விழுமியங்கள் தற்கால சிங்கப்பூர் வாழ் தமிழ் ெமூகத்திைர் ைத்தியில் இருக்கின்ைது என்ை ரகள்விக்கும் 

விறடயாக அறைந்துள்ளது, பழந்தமிழர்கள் பண்பாட்டு விழுமியங்களுடன் தற்காலச் 

சிங்கப்பூர் தமிழ்ச் ெமூகத்திைர் பின்பற்றும் விழுமியங்கறள ஒப்பீடு செய்தால் அதில் ஒற்றுறையும் 

ரவற்றுறையும் காண வழிவறகச் செய்கிைது. 
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